（案）
中学生バレーボール教室連絡事項
	期　　　日
	令和７年７月３１日（木）・８月１日（金）　計２回　

	目　　　的
	バレーボールの技術向上と参加者相互の親睦を深め、普及振興を図ることを目的とする。

	内　　　容
	基礎練習及びゲーム練習

	会　　　場
	滋野堤水堂宮城体育館

	時　　　間
	午前９時００分～午後４時００分　６時間（休憩１時間）

	参　加　費
	１人５８０円　（施設使用料含む）

	指　導　者
	前橋市バレーボール協会指導員

	持　ち　物
	ボール ・ 運動のしやすい服装 ・ 上靴 ・ タオル ・ 着替え 
飲み物 ・ 昼食 等

	問い合わせ
	滋野堤水堂宮城体育館　
前橋市鼻毛石町1561　電話027-283-8735

	利用上の注意
	① ３７．５度以上の場合は、教室の参加をご遠慮ください。
② 発熱、倦怠感、せき、のどの痛み等の症状がある場合は、教室の参加を中止してください。
③ 弁当を持参する場合は、食中毒対策（保冷剤等）をお願いします。

	そ　の　他
	◇ 受講当日は、各中学校の代表が参加者を確認して（個人参加の人は各自で）、受付に申し出てください。
◇ 教室当日のＱＲコード（教室受付の出席確認用）の持参は不要です。
◇ 荷物は目の届く場所に置く等、自己管理をお願いします。
盗難等について、当施設では一切の責任を負いません。
◇ 水分補給等を行ってください。
◇ 受講中に体調が悪くなった時は、講師に申し出て受講を中止してください。
◇ 自転車は、所定の場所に置いて必ず鍵をかけてください。
◇ 保護者の見学は、２階観覧席でお願いします。
◇ 教室開始以降の返金は一切できませんのでご注意ください。
また、台風、地震等の自然災害及び火災、停電、その他不可抗力による事故等が発生し、教室が中止となった場合も参加料は返金できませんので予めご了承ください。
· 送迎のお迎えは、終了時間の５分前までにお願いします。


